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Pilna paskontroles rokasgramata — partikas higiena un HACCP

Restorans Garsa SIA
Brivibas iela 45, Riga, LV-1011

SagataavoSanas datums: 29.06.2026

Atbildiga persona: Anna Berzina

Sagataavots atbilstoshi ES Reg. (EK) Nr. 852/2004, (EK) Nr. 178/2002 un HACCP principiem
(Codex Alimentarius CXC 1-1969; Partikas aprites uzraudziibas likums)

Satura raditajs

levads un uznemuma raksturojums
Obligaatas strukturalas un higienas prasibas
Izejvielu pienemsana un uzglabasana
Tehnolojiskie procesi un razoSanas higiena
Tirisana, dezinfekcija un personals

Uz HACCP balstita paskontrole

Pielikumi: uzskaites zurnaali

No v ke wN e

1. levads un uznemuma raksturojums

1.1 Uznemuma dati

Nosaukums Restorans Garsa SIA



Reg. Nr. 40103456789

Adrese Brivibas iela 45, Riga, LV-1011
Kontaktpersona Anna Berzina

Talrunis +371 26 000 111

E-pasts anna@restoransgarsa.lv
Darbinieku skaits 6-15

Sedvietu skaits 40

Sagataavosanas datums 29.06.2026

1.2 Darbibas apraksts

Uznemums sniedz Saadus edinasanas pakalpojumus: pilna virtuve (gatavosana no jelas
izejvielas); auksto edienu gatavosana.

Papildus informacija: Stradajam ar svaigu, vietejo produktu piegadatajiem.
1.3 Tiesiskais pamats

Sii rokasgramaata sagataavota saskana ar Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr.
852/2004 par partikas higienu, Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 178/2002, ar ko
paredz partikas aprites tiesibu vispariigos principus un prasibas, Latvijas Partikas aprites
uzraudziibas likumu un HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) principiem atbilstoshi
Codex Alimentarius CXC 1-1969 vadlinijaam. Uznemums ir registreets PVD (Paartikas un
veterinaarajas dienests) un veic pastaavigu paskontroli.

1.4 Atbildiga persona

Par paskontroles sistemas ievie3anu un uzturé3anu atbild: Anna Berzina. Sis darbinieks
nodrosSina, ka HACCP plaaans tiek ieveerots, dokumenti tiek glaabati un personals tiek apmacits.

1.5 Partikas aprites dalibnieka pienakumi

Atbilstoshi Regulas (EK) Nr. 178/2002 17. pantam uznemums ir atbildiigs par ta razotas,
apstraadatas un/vai paardevenas partikas drosuumu. Galvenie pienakumi: (1) nodroSinaat
partikas drosuumu un HACCP balstitas paskontroles sistemas darbibu (Reg. 852/2004, 5.
pants); (2) uztureet izsekojamibu — vienu sooli atpakal un vienu sooli uz priekshu (Reg.
178/2002, 18. pants); (3) nekavejoties atsaukt vai atgriezt nedroSu partiku un informeet PVD
(Reg. 178/2002, 19. pants); (4) pievienoties valdibas vai nozares pasnoteikumu schemam, ja
tadaas ir apstiiprinatas. Visas paskontroles uzskaites dokumenti tiek glaabati vismaz 2 gadus.

1.6 Terminolojija

HACCP Bistamibu analiize un kriitiisko kontrolpunktu sistema
CCP Kritiskais kontrolpunkts
Kritiska robeza Vertiba, kuras paarkaapSana noraada uz drosuma zudumu

Korekcija Darbiba, lai noverstu vai labotu neatbilstibu



VerificeSana Proceduru efektivitaates regulaara parbaude
GHP Labas higienas prakse — priekSnosacijums HACCP sisteemai

PVD Paartikes un veterinaarajas dienests — valsts uzraudziibas institlcija



2. Obligaatas strukturalas un higienas prasibas

2.1 Telpas un to saraksts

Uznemuma ir Saadas telpas / darba zonas:

 Precu pienemsanas zona

 Sausa noliktava

e Aukstuma noliktava / ledusskapis

e Sagatavosanas telpa

e Termiskas apstrades zona (virtuve)
* Auksto edienu zona

e Trauku mazgatava

e Tualetes telpas

e Atkritumu zona

Visas telpas tiek uzturétas tiiras, labaa tehniskaa kaartibaa, ar pietiekamu ventilaciju un
apgaismojumu. Gridaas, sienas un griesti izgatavoti no viegli mazgaaajamiem materialiem (flise,
krasa atbilstosa higienas prasibam). Telpas netiek izmantotas citiem merkiem kaa paredzeets.

2.2 lekartas, virsmas un aprikojums

Visaam virsmaam, kas saskare ar partiku, jabut gludaam, viegli mazgajamaam, izturigaam pret
skaabem/sarmiem un izgatavotas no partikas kontaktam piemeerotiem materialiem (neruseejoss
teerauds, partikas polietilens, keramika). Kiimiskie lidzekli glabaajami atseviskas, slegtas skapi,
talu no partikas un tas iepakojuma. Lauztaas vai skrambatas virsmas tiek nekavejoties nomainitas.

lekaartu un inventara apkope tiek veikta saskana ar razotaaja noradijumiem. Bojatas vai
skrambatas virsmas nekavejoties tiek nomainitas. lekaartu kalibracija un apkopes rekordi tiek
glaabati.

2.3 Udensapgade un kanalizacija

Uznemums izmanto centralizeto udensapgadi. Dzeramais udens atbilst Ministru kabineta
noteikumiem par dzerama udena kvalitati. Karsta udena temperatura pie izliethem nav zemaka
par 60 °C. Kanalizacija savienota ar pilsetas kanalizacijas tiklu; noteku udenus neuzkraajas
razosanas zona.

2.4 Apgaismojums un ventilacija

Apgaismojums darba zonas atbilst LVS EN 12464-1 prasibam (vismaz 500 lux uz darba virstmaas).
Lampas paartikas apstrades telpaas aizsargatas pret skembelosanu. Ventilacija nodrosSinata ar
mehanisko izpludes sietem; virtuves nosuceji apgadaati ar tauku filtriem, kurus maina vismaz reizi
meenesi. Telpas ventilejas vienmeer "no tira uz netiru" virzienu.



3. lIzejvielu pienemsana un uzglabasana

3.1 lepirkSana un transports

lepirkumi tiek veikti tikai no sertificetiem, PVD regiistretiem piegadataajiem. Piegadataaju saraksts
tiek uztureets un reizi gadaa paarskatits. Transports — atbilstoshas temperaturas apstaaklos:
dzeseetie produkti <=5 °C, saldeetie <=-18 °C. Transporta higiena tiek parbaaudita pienemsanas
bridi.

3.2 Pienemsana

Katru piegadi pienemsanas zonas atbildigaa persona kontrole: temperaturu ar sondes
termometru, vizuaalo kvalitaati, deriiguma terminuus un pavaddokumentus. Neatbilstosha prece
tiek atdota atpakal piegadataajam un akteets.

e Temperatura: dzeseta prece <=5 °C, saldeta <=-18 °C

e Vizuala parbaude — svagums, iepakojuma integritaate, deriiguma termins

e Piegadataaja pavaddokumenti un transportlidzekla tiiriba

Katras piegades dati tiek registreti Pielikumaa C — Precu pienemsanas zurnaals.
3.4 Izsekojamiba

Atbilstosi Regulas (EK) Nr. 178/2002 18. pantam uznemums nodroSina izsekojamibu vienu sooli
atpakal un vienu sooli uz priekshu: tiek uztureets piegadataaju saraksts ar pilnu
kontaktinformaciju un piegadato produktu klasti. Katrai piegadei pievieno pavaddokumentus
(raakins, piegades zme). Produkti markeeti ar saskaaneriibas simbolu (EK) vai Latvijas
veterinaaras kontroles ziimi. Deriiguma termins un partijas numurs tiek fikseets pienemsanas
zurnaalaa (Pielikums C). Dokumenti tiek glaabati vismaz 2 gadus. NedroSas partikas atsaukSanas
gadijuma uznemums nekaveejoties informee PVD un izsauc preces no aprites.

3.3 Uzglabasana un temperaturas

Uzglabasanas veids Temperatura / apstaakli

Ledusskapis <=5 °C — jeela gala, zivis, piena produkti, gataavie edieni
Saldeetava <=-18 °C — saldeti produkti
Sausa noliktava 10-20 °C, sausa, venteeta — konservi, graudaugi, cukurs

Temperaturas monitorings | Aukstumiekaartu temperatuuru meer un registree vismaz 1 reizi dienaa
(Pielikums A).

FIFO princips: FIFO princips (pirmais ieksaa — pirmais araa); produkti markeeti ar
atverSanas/deriiguma datumu



4. Tehnolojiskie procesi un razosanas higiena

4.1 Razosanas plusma un krustiska piesarnojuma noversana

Jelie produkti (gala, zivis, olas) vienmeer tiek apstraadati atsevischi no gatavajiem edieniem.
Atsevischi grieSanas deli, nazi un trauci — marketi pec krasas: sarkanais — jeelai gaalai, zilais —
Ziviim, zalass — darzeniem, baltais — gataaviem edieniem. Darbinieki mazgaa un dezinficee rokas
pec saskares ar jeliem produktiem, pec tualetes apmekleSanas un pec saskares ar atkritumiem.
RazosSanas plusma organizeta lineaari — no netira uz tiiru, no jelaa uz gataavo. Atpakaivirienu
paartikas apstrades nepielauj.

4.2 Procesu higiena

4.2.1 Termiska apstrade (gatavosana)

Partiku gatavo liidz kodola temperatura sasniedz vismaz 75 °C (majputni, malta gala, pilditi
produkti — 82 °C; galas izstraadajumiem 74 °C, iztureti 2 min). Temperatura tiek paarbaaudiita ar
zonas termometru (meerijums >=15 sek) un registreeta Zurnaala.

4.2.2 Aatratdzesesana (Cook-Chill)

Gatavie edieni, kas paredzeti velaakai izmantoSanai, tiek atdzeseti no 60 °C liidz 10 °C ne ilgaak
kaa 2 stundu laika izmantojot Sok-saldeetaaju vai atdzeseétaaju (63->5 °C). Pec atdzeseSanas
glaaba ledusskaapi <=5 °C.

4.2.3 Atkaartota uzsildisana

leprieks gataavotus edienus uzsilda liidz kodola temperatura sasniedz 74-75 °C. Atkaartota
uzsildiSana — tikai vienu reizi. Pec uzsildiSanas ediens tiek serveets 30 minutu laikaa (vai
uzglabaat >63 °C).

4.2.4 Aukstie edieni

Auksto edienu (salati, uzkodas) gatavoSana notiek vesaa vide (ja iespejams <=15 °C telpa) vai
maksimali issa laika. Gatavie aukstie edieni glaabas ledusskaapi <=5 °C un tiek izdaliti 2 stundu
laika pec pagatavoSanas. IzsniegSanas temperatura <=7 °C.

4.3 Alergenu parvaldiba

Atbilstoshi ES Regulas (EK) Nr. 1169/2011 Il pielikumam obligaati deklarejami 14 alergeni:
cereaalijas ar glutenu, vezuvejumi, olas, zivis, zemesrieksus, sojas pupinas, piens, riekstus,
selerijas, sinepes, susamo seklas, svepelainas dioxides un sulfitus (>10 mg/kg), lupinas un
moluskus. Uznemuma recepturas ir apzimetas ar alergenu klatiienumu. Personals ir apmacits
konsultet klientus. Skeersa piesarnojuma novershana: atsevishas gribe$anas deles, trauci un
darba inventars alergenu saturoshu produktu apstradei. Uznemuma piedavaajuma izvele ir
apzimetas alergenu ikona. lepakoti produkti ar alergeniem tiek glabati atsevisham skapim.



5. Tirisana, dezinfekcija un personals

5.1 Tirisanas un dezinfekcijas plaans

Zemak redzamaa tabula nosaka tirisanas un dezinfekcijas kartibu pa zonam. Izpilde registrejama

Pielikumaa B.

Objekts /
virsma

Lidzeklis
(razotajs)

Koncentracija
/
iedarbosanas
laiks

Biezums

Veica
(paraksts)

Paarbaudiija

Precu
pienemsanas
zona

Precu
pienemsanas
zona

Sausa
noliktava

Sausa
noliktava

Aukstuma
noliktava /
ledusskapis

Aukstuma
noliktava /
ledusskapis

Sagatavosanas
telpa

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Grida

Grida

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Grida

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Pec katras
pienemsanas

Pec katras
pienemsanas

Reizi nedelas

Reizi nedelas

Reizi nedelas
(ieksuse —
reizi menesi)

Reizi nedelas
(ieksuse —
reizi menesi)

Pec katras
mainas



Sagatavosanas
telpa

Sagatavosanas
telpa

Sagatavosanas
telpa

Termiskas
apstrades
zona (virtuve)

Termiskas
apstrades
zona (virtuve)

Termiskas
apstrades
zona (virtuve)

Termiskas
apstrades
zona (virtuve)

Auksto edienu
zona

Auksto edienu
zona

Auksto edienu
zona

lekartas, pliits,
cepeskanna

Grida

Partikas cimdi

(vienreizlietojami)

lekartas, pliits,
cepeskanna

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Grida

Nosuceji / filtri

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Grida

Partikas cimdi

(vienreizlietojami)

Taukainu
virsmu tirisanas
lidzeklis CLINEX
FAST GAST
1000ml
(CLINEX)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

Zili SUPRIME
Nitrila cimdi,
bez pudera
N100, 100 gb
(Global Food
Hygiene)

Taukainu
virsmu tirisanas
lidzeklis CLINEX
FAST GAST
1000ml
(CLINEX)

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

Rupnicas
ieteiktais
attaukosanas
lidzeklis

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

Zili SUPRIME
Nitrila cimdi,
bez pudera
N100, 100 gb
(Global Food
Hygiene)

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Pec katras
mainas

Pec katras
mainas

Pec katras
mainas

Katru dienu
(pec darba)

Katru dienu
(pec darba)

Katru dienu
(pec darba)

Reizi menesi
(filtri — reizi
nedela)

Pec katras
mainas

Pec katras
mainas

Pec katras
mainas



Trauku
mazgatava

Trauku
mazgatava

Trauku
mazgatava

Trauku
mazgatava

Tualetes
telpas

Tualetes
telpas

Tualetes
telpas

Tualetes
telpas

Tualetes
telpas

Atkritumu
zona

Trauki (manuali)

Trauki (masina)

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Grida

Tualetes podi,
izlietnes

Darba virsmas
(saskare ar
partiku)

Roku mazgasana

Roku dezinfekcija

Papira dvieli

Atkritumu
tvertnes / maisi

BINGO
traukiem -
500ml ()

Trauku
masinam 1.0 L
BIONA - trauku
mazgasanas
lidzeklis ()

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

CLINEX Green
Floor —
ikdienas gridu
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)

Janodrosina —
iesakam:
CLINEX W3
Forte —
speeciigs
sanitaaro telpu
mazgasanas
lidzeklis
(CLINEX)

BACTICID —
atras
iedarbibas
virsmu
dezinfekcijas
lidzeklis
(Chemipharm)

CLINEX Soap —
maigas skiidras
roku ziepes 5 L
(CLINEX)

CHEMISEPT GEL
- lidzeklis atrai
roku
dezinfekcijai
(CHEMI-PHARM)

Lucart STRONG
Z FOLD, Z-
locijuma papira
roku salvetes
(Lucart)

LDPE 35/40L
atkr.maisi
30mikr 25
maisi/rulli ()

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Gatavs
lietosanai —
neatskaidit /
iedarbosanas:
30 sek.

Gatavs
lietosanai /
iedarbosanas:
30 sek.
(higieniska) -
90 sek.
(kirurgiska)

Katru dienu

Katru dienu

Katru dienu

Katru dienu

Vismaz 2x
diena

Vismaz 2x
diena

Vismaz 2x
diena

Vismaz 2x
diena

Vismaz 2x
diena

Katru dienu
pec
izvesanas



Atkritumu Darba virsmas BACTICID — Gatavs Katru dienu
zona (saskare ar atras lietosanai — pec
partiku) iedarbibas neatskaidit / izvesanas
virsmu iedarbosanas:
dezinfekcijas 30 sek.
lidzeklis
(Chemipharm)
Atkritumu Grida CLINEX Green — Katru dienu
zona Floor — pec
ikdienas gridu izvesanas
mazgasanas
koncentrats
(CLINEX)
Visas zonas / Partika kontakte CHLORINEX-60 | 1tablete/1L Pec
pec vajadzibas | virsmas (hlora MD — hloru udens = 0,15% | vajadzibas /
dezinfektants) saturoshas aktiva hlora augsta riska
dezinfekcijas (1500 ppm) / zonas
tabletes N300 iedarbosanas:
(Chemipharm) 30 min.

5.2 Dezinsekcija un deratizacija

Dezinsekcija un deratizacija (ligums ir): Dezinsekcijas un deratizacijas darbus veic
licenceets pakalpojumu sniedzeejs (liigums tiek glaabats). Regulaari monitoringa slazdi tiek
paarbaaudiiti vismaz reizi menesi. leraksti glaabati Pielikumaa D. Ja kaiteklu pazimes
konstatetas — nekavejoties sazinaties ar specializeto uznemumu un noverst partikas saskari
ar skartajam zonam.

5.3 Partikas atkritumi

Atkritumi tiek Skiroti un nodoti sertificeetam atkritumu apsaimnietaajam (liigums glaabams).
Atkritumu tvertnes — ar vaaku, izneSamas vismaz reizi dienaa vai aizpildoties. Atkritumu zona tiek
dezinficeeta katru dienu pec izneSanas. Paartikas atkritumi netiek sajaukti ar saimnicieciibas
atkritumiem.

5.4 Personala veseliba

Visiem darbiniekiem ir deerigas veseliibas gramatinas (parbaude pec normativo aktu
prasibam). Slims darbinieks (ar vemsanu, caureju, infekcijas slimibas simptomiem, dzelteni,
strutainaam vaabaam) nekaveejoties tiek novirzits no darba ar partiku.

5.5 Personala higiena

Personals ievero roku higienas noteikumus: rokas maazgaajamas un dezinficeejamas: (1) pirms
darba uzsaakSanas, (2) pec tualetes apmeklejuma, (3) pec saskares ar jeliem produktiem vai
atkritumiem, (4) pec pauzas. Roku mazgasanas (ar Skiram zieepem) un dezinfekcijas lidzekli ir
pieejami pie katras izlietnes paartikas apstrades zonas.

5.6 Darba apgerbs

Darba apgerbs — tiirs, balts vai gaiSs, atveets tikai darba telpas. Mati saklauti vai parklaaati ar
tiiklu / cepuri. Neizmantoti juvelierizstraadajumi un pulksteni paartikas apstrades zonas. Darba
apavi ir aizsargaajosi un viegli mazgaaajami. Slims darbinieks ar infekcijas simptomiem (vemsSana,
caureja, dzeltena, strutainas vaabas uz rokam) tiek nekavejoties novirzits no darba ar partiku.



5.7 Personala apmaciba

Visi darbinieki pirms darba uzsakSanas sanem higienas apmaacibu (vismaz 4 stundas).
Turpmaakas macibas vismaz reizi gadaa. Apmaacibu ieraksti (temats, datums, apmacitajs,
dalibnieku paraksti) glaabas personala mape vismaz 3 gadus. Apmaacibu programma aptver: roku
higienu, HACCP pamatus, alergenu parvaldibu, tirisanas un dezinfekcijas proceduras.



6. Uz HACCP balstita paskontrole

6.1 Bistamibu analiize

Bistamiibas veids Bistamiiba

Kontroles pasaakums

Biologiska Salmonella, Listeria, E.coli 0157 — | Termiska apstrade (CCP 3), krustiska
jeela gala un pusfabrikatos piesarnojuma novershana
Biologiska Bakteriju vairosanas lenas CCP — aatratdzeseSana <=2h

atdzesesanas laika

Kimiska / alergiska | Nedeklareti alergeni (14 ES Recepturu parvaldiba, personala apmaciba,

noteiktie) klientu informesana
Fizikala Sveskermeni (stikls, metaals, kauli) | Vizuala parbaude, trauku integritates
kontrole
Kimiska Tirisanas lidzeklu atliekas uz Pareiza skaloSana pec dezinfekcijas;

virsmam koncentraciju ieveeroSana

6.2 Kriitisko kontrolpunktu (CCP) tabula

Kritiska robeza Monitorings gore!( tiva leraksts
arbiba
CCP | Izejvielu Dzeseta izejviela Katra piegade: Preci atdot Pielikums C —
1 pienemsana <=5 °C; saldeta sondes atpakal Precu
<=-18 °C; termometrs + piegadataajam; pienemsanas
deriiguma termins vizuala parbaude akteet zurnaals
nav beidzies. + neatbilstibu;
pavaddokumenti; ieraksts
ieraksts Pielikuma | Pielikumaa C.
C.
CCP | Auksta Ledusskapis <=5 Aukstumiekaartu Ja temperatura Pielikums A —
2 uzglabasana °C; saldeetava -18 temperatuuru paarkapta — Temperaturas
+-3 °C. meer un registree | noveerteet kontroles
vismaz 1 reizi produktu zurnaals
dienaa; ieraksts drosuumu;
Pielikumaa A. paarskatit
iekartu; ja

sasniegts +7 °C
vai augstaks —
iznicinat jutigos

produktus.
CCP | Termiska Kodola temperatura | Katrs razoSanas Turpinaat Razosanas /
3 apstrade / >=75 °C (majputni, | cikls: zonas gatavosanu liidz | apstrades
gatavoSana malta gala). Galas termometrs, sasniegta ieraksts
izstraadajumiem 74 | meerijums kodola | kritiskaa robeza; | (Pielikums B)
°C, iztureti vismaz 2 | bieezaakaaja atkaaototi
min; pilditem dalas; ieraksts negatavus
produktiem 82 °C. Zurnaalaa. produktus
Meer ar partikas neizdalit.

termometru (>=15

sek).



Cccp

CcCp

Cccp

CCpP

Karsta
uzglabasana /
izsniegSana

Aatratdzesesana
(Cook-Chill)

Atkaartota
uzsildisana

Aukstaa eediena
izsniegSana

Karstoo eedienu
uzglabaa marmitos
ne zeemakaa par
60 °C; izsniegSanas
briidi >=63 °C.

No 60 °C liidz 10 °C
ne ilgaak kaa 2
stundaas
(aatratdzesesanas
iekartaa 63->5 °C);
pec tam uzglabaa
<=5 °C.

Liidz kodola
temperaturai 74-75
°C, tikai vienu reizi;
serv 30 minutu
laikaa (uzglabajot
>63 °C).

Auksto eedienu
temperatura
izsniegSanaa <=7
°C; uzglabaa <=5
°C.

6.3 Verifikacija un dokumentacija

Katru stundu:
termometrs
marmitaa; ieraksts
Zurnaalaa.

Katra partija:
dzeseetajs +
termometrs
(sakuma un beigu
temperatura);
ieraksts zurnaalaa.

Katrs eediens:
zonas termometrs;
ieraksts zurnaalaa.

Vitriinas /
ledusskapja
temperatura,
vizuaali; registree
Pielikumaa A.

Uzsildit vai
iznicinat, ja
temperatura <60
°C vairak par 30
minuuteem.
Servee 30
minutu laikaa
pec iznemsanas
no marmita.

Ja laiks
paarsniegts —
iznicinat partiju;
neizmantot
pakaartotai
atdzeseSanai.

Turpinaat
uzsildiSanu liidz
normai vai
iznicinat;
atkaarototi
uzsilditu eedienu
vairs neuzsilda.

Paartrauc
izsniegSanu,
atdzesee vai
iznem.

Karstaa
uzglabasanas
Zurnaals

Cook-Chill
atdzesesanas
Zurnaals

Atkaartota
apstrades
ieraksts

Pielikums A —
Temperaturas
kontroles
zurnaals

lekseejas paarbaudes — reizi ceturksnii (atbildiga persona): parejas tirisanas plana izpildi pec
Pielikuma B, temperaturas zurnaalu (Pielikums A), pienemsanas Zurnaalu (Pielikums C), kaiteklu
zurnaalu (Pielikums D). Aareejas paarbaudes — PVD inspekcija. Neatbilstiibas tiek registreetas un
korigetas (korektiva darbiba + celonja izmekleSana). Visi Zurnaali tiek glaabati vismaz 2 gadus.
HACCP plaaans tiek paarskatits, ja mainass produktu klasts, process vai infrastruktura.

Pielikumu saraksts

Pielikums C — Precu pienemsanas zurnaals

Pielikums D — Kaitéklu monitoringa zurnaals

Pielikums B — Tirisanas un dezinfekcijas izpildes zurnaals

Pielikums A — Temperaturas kontroles zurnaals (ledusskaapi / saldeetavas)



leteicamie higienas produkti no tiktik.lv

Turpmak uzskaititi produkti, kurus iesakam nodroshinaat jusu uznemumam pilnveertigai
HACCP atbilstibai:

Razotajs Pieejams

Kategorija leteiktais produkts

sanitaro_telpu | CLINEX W3 Forte — speeciigs sanitaaro telpu mazgasanas | CLINEX tiktik.lv
lidzeklis



https://www.tiktik.lv/veikals/item/tirisanas-lidzekli/clinex-w3-forte-1l-sanitaro-telpu-mazgasanas-lidzeklis/

Pielikums A — Temperaturas kontroles zurnaals

Aukstumiekaartu temperatuuru meer un registree atbildigais darbinieks vismaz 1 reizi dienaa
katrai aukstuma iekartai. Ja temperatura paarsniedz kritisko robezu — nekavejoties veikt korektivo

darbibu un informeet atbildigo personu.
1. lapa

Datums Laiks lekarta Temperatura (°C) Norma Paraksts



Pielikums A — Temperaturas kontroles zurnaals

Aukstumiekaartu temperatuuru meer un registree atbildigais darbinieks vismaz 1 reizi dienaa
katrai aukstuma iekartai. Ja temperatura paarsniedz kritisko robezu — nekavejoties veikt korektivo
darbibu un informeet atbildigo personu.

2. lapa

Datums Laiks lekarta Temperatura (°C) Norma Paraksts



Pielikums B — Tirisanas un dezinfekcijas zurnaals

Uzpilda pec katras tirisanas izpildes.

1. lapa

Datums Zona / objekts Izmantotais lidzeklis Veica (vaards) Paraksts



Pielikums B — Tirisanas un dezinfekcijas zurnaals

Uzpilda pec katras tirisanas izpildes.

2. lapa

Datums Zona / objekts Izmantotais lidzeklis Veica (vaards) Paraksts



Pielikums C — Precu pienemsanas zurnaals

Uzpilda pie katras piegades.
1. lapa

Datums Piegadatajs Prece / partija Temp. (°C) Deriigs liidz Paraksts



Pielikums C — Precu pienemsanas zurnaals

Uzpilda pie katras piegades.
2. lapa

Datums Piegadatajs Prece / partija Temp. (°C) Deriigs liidz Paraksts



Pielikums D — Kaiterklu monitoringa zurnaals

Uzpilda regulaari (ieteicams reizi menesi vai pec katras kaiterklu kontroles vizites).

1. lapa

Datums Paarbaaudiitaa vieta Atradumi Veiktie pasaakumi Atbildigais




Pielikums D — Kaiterklu monitoringa zurnaals

Uzpilda regulaari (ieteicams reizi menesi vai pec katras kaiterklu kontroles vizites).

2. lapa

Datums Paarbaaudiitaa vieta Atradumi Veiktie pasaakumi Atbildigais
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